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Preparat wybielajacy
do zeboéw zywych

Tylko do profesjonalnego uzytku

Przed zastosowaniem produktu nalezy
uwaznie przeczyta¢ wszystkie informacje
zawarte w niniejszej instrukcji. Instrukcje
nalezy zachowa¢ do momentu catkowitego
zuzycia produktu lub do jego ostatniego
uzycia przez pacjenta.
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Opis produktu

F°rmuta Zelu wybielajgceg® d° zebdw ° parta
jest na pr®duktach znanych juz na $wiat® wym
rynku i tak sam® jak ° ne tgczy wys® kg gest® $¢
karb® p° lu z dziataniem wybielajgcym nadtlenku
m°cznika, dzieki czemu °trzymujemy skute-
czny $r°dek d° wybielania zebéw. Czynnik pH
zelu jest neutralny, aby nie p°®w°d®wac °dwa-
pnienia szkliwa i zebiny. Whiteness Perfect,
°procz glik® lu i duzej il° $ci we dy, zawiera $r° dki
zmniejszajgce nadwrazliw® $¢ takie jak az°tan
p°tasu i flu®rek s°du. Wiasciwie wyk® rzystana
zawart’°$¢ zestawu wystarcza d° petneg®
i diug®trwateg® wybielenia °bu tukéw zeb°®-
wych. Mniejszy zestaw zawiera il°$¢ Zelu
wystarczajgcg d° wybielenia jedneg® tuku lub,
w niektorych przypadkach, d° wyk® nania petnej
p°prawki. Zelem wypetnia sie naktadke
indywidualna, ktéra me ze by¢ naktadana przez
pacjenta na n° ¢ lub uzyta w ciggu dnia, w zale-
zn°$ci °d °ceny st°mat®|°ga. Zaleca sie, aby
zel p° z° stawat w k° ntakcie z zgbami przez 3-4
g°dziny w ciggu dnia (czas aktywn®$ci zelu).
St°s®wnie d° przypadku m°ze by¢ wskazany
czas dtuzszy lub krétszy. W n°rmalnych
przypadkach i przy c°dziennym st°s®waniu
kuracja trwa °d 10 d° 14 dni. Jednak°w°z
czest®tliw® $¢ i czas uzywania zelu m°gg by¢
zmniejsz°ne w celu zminimaliz® wania
nadwrazliw® éci. Efekt wybielania jest
zazwyczaj wid® czny p® 3-5 dniach st° s° wania
preparatu.

Wyboér stezenia:

Whiteness Perfect d°stgpny jest w naste-
pujacych stezeniach: 10%, 16% i 22%. W przy-
padku przebarwien n°rmalnych (naturalnych)
dla wieku, sp°w°®d°wanych paleniem
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papier’séw lub piciem kawy alb® tez w
przypadku, gdy wrazliw® $¢ zebow przejawia sie
bardziej intensywnie, wskazane jest uzycie zelu
° stezeniu 10%. W przypadku bardziej
wid® cznych przebarwien, wigkszych trudn® $ci
w ich usuwaniu lub kiedy pragnie si¢ ° siagna¢
wid®czne rezultaty w krétszym czasie,
wskazane jest uzycie zelu ° stezeniu 16%
alb® 22%.

W  przypadku przebarwien p° tetracyklinie
m° zna ° czekiwac p° lepszenia wygladu zebow,
ale jedynie w tag®dniejszych przypadkach
m°zna °trzymac bardziej satysfakcj®nujace
rezultaty. Wéwczas zazwyczaj k° nieczny jest
dtuzszy czas aplikacji.

Rodzaje opakowan

Kit: 5 strzykawek wybielacza p°® 3g kazda,
5 igiet d° aplikacji zelu, 2 ptytki winyl°we
° grub®sci 1mm d° wyk®nania naktadek,
1 pudetk® d° przech®wywania naktadek,
instrukcja dla lekarzaidla pacjenta.

Mini Kit: 3 strzykawki wybielacza p® 3g kazda,
3igty d° aplikacji zelu wybielajaceg®, instrukcja
dlalekarzaidla pacjenta.

Uzupetnienie: 50 strzykawek zelu p°® 3g kazda,
zapak® wane ° ddzielnie.

Gtowne sktadniki:

Nadtlenek m°cznika, karb®p°®l z°b°jetni®ny,
az°tan p°tasu, flu°rek s°du, glik°l, w°da
dej® niz° wana.

Wskazania:

Whiteness Perfect przeznacz®ny jest d°
wybielania zebéw zywych technikg naktadk®-
wa, d° st®s®wania w d°mu przez pacjenta
p°d k°ntrelg lekarza st®mat°l®°ga. Produkt
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r°zjasnia zeby, ktore staty sie ciemniejsze
z p°w°du wieku, p°ciemniaty lub p°Zzotkly
z przyczyn naturalnych i zeby przebarwi®ne
przez czynniki zewnetrzne takie jak kawa, tyt° i,
herbataitp..

Srodki ostroznosci i przeciwwskazania:

« O zast’s®waniu pr°duktu p°winien zawsze
decyd®°wac¢ st®mat®l°g i p°d jeg® nadz®rem
preparat p° winien by¢ uzywany.

« Przed kuracjg wybielajacg lekarz p°winien
°ceni¢ stan jamy ustnej pacjenta. Pr°blemy
takie jak peknigcia szkliwa, nieszczeln®$ci
w °dbud®wach, °dst°nieta zgbina °raz inne
czynniki, m°gace by¢ przyczyng niep®w°-
dzenia, p°winny z°sta¢ r°zwigzane przed
r°zp® czeciem kuracji. St°s°wanie preparatu
jest przeciwwskazane u pacjentéw, u ktérych
nie m°zna r°zwigza¢ wyzej wymieni°nych
pre blemow.

Instrukcja stosowania:

« Preparat nie jest wskazany d° wybielania
zebow z zaburzeniami r° zw® ju szkliwa i zgbiny,
p°wazng flu® r° zg, intensywnymi przebarwieni-
ami p° tetracyklinie °raz innymi nieprawidt® w-
°$ciami w bud®wie szkliwa i zebiny m® ggcymi
zaszk® dzi¢ zyw® tn° $ci zebow.

« Nie nalezy st°s°waé¢ preparatu u k°biet
w cigzy i karmigcych piersig °raz u pacjentéw
p° nizej 15r°ku zycia.

« Nie nalezy st®s°wac¢ preparatu u °séb p°
przebytych niedawn® zabiegach chirurgicznych
na dzigstach lub cierpigcych na zapalenie tkanki
dzigst® wej °raz u ° séb uczul® nych na sktadniki
preparatu.

« Nalezy zbada¢ pacjenta w celu upewnienia
sie, ze zeby nie sg °bjete prochnica, nie ma
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whitenessperfect

Preparat wybielajgcy
do zebéw zywych

Instrukcja dla pacjenta

Przed zastosowaniem produktu nalezy
uwaznie przeczyta¢ wszystkie informacje
zawarte w niniejszej instrukgcji. Instrukcje
nalezy zachowa¢ do momentu catkowitego
zuzycia produktu lub do jego ostatniego
uzycia przez pacjenta.
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Instrukcja uzycia:

Rys.1. Wcisngé #°k strzykawki i umie-
$ci¢ zel w zagtebieniach naktadki.
Zazwyczaj jedna mata kr° pla wystarczy
na p°krycie jedneg® zeba.

Rys.2. Naf® zy¢ naktadke na zeby i lekk®
jad°cisnaé, aby p° kry¢ zeby zelem.
Rys.3. Usung¢ palcem lub szcz° teczka
nadmiar zelu. Kilkakr® tnie wyptukaé usta
w°da.

Rys.4. St°s°waé zel $cisle wediug
zalecen st®mat®l°ga. Inform®waé g° °
wszystkich ewentualnych pr®blemach
lub ist®tnych sp°strzezeniach, ° ile
wystapig.

Rys.5. D°brze umy¢ naktadke p° jej
zdjeciu i przed uzyciem. Zel przech®-
wywaé w chi®dnym p°mieszczeniu.
Unika¢ wystawiania zelu na dtuzsze
bezp® $rednie dziatanie $wiatta. Puste
strzykawki wyrzuca¢ d° °dp°wiednich
p° jemnikow.

Wazne: stara¢ sie $cisle przestrzegac
°trzymanych instrukcji. P°w°dzenie
kuracji zalezy °d wiasciweg® p°step®-
wania. W przypadku k°nieczn®$ci
zdjecia naktadki, przed zal°zeniem
napeic jg p° n° wnie zelem.
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Wazne informacje

» W czasie wybielania m°® zna ° dczuwaé
naturalny wzre st wrazliw® $ci zebéw na
zmiany temperatury, zwtaszcza na
zimn®. Nadwrazliw®$¢ taka m°ze by¢
lecz® na i zminimaliz® wana dzigki zabie-
g°m, ktére m°ze zaleci¢ st°mat°l°g.
Nalezy ° t° p° presi¢, jesli nadwrazliw® §¢
jestd® kuczliwa. Niektorzy pacjencim®ga
°dczuwac lekkie p°draznienie dzigset,
gardta, jezyka lub warg, najczesciej
sp®w°d°® wane nadmierng aplikacja zelu
d® nakfadki.

« Nalezy k° ntakt® wac sig ze st® mat°|°-
giem za kazdym razem, gdy zauwazy sie
jaki$ niep®k°jacy °bjaw. Nie leczy¢ sie
sam° dzielnie.

- Zaleca sie unikanie sp°zywania
kwasnych nap°®jéw i pre duktéw sp° zyw-
czych, gdyz m°ga °ne sp°w°d°wac
wzr® st wrazliw® $ci p°dczas wybielania.
D° poki pr°ces wybielania nie z°stanie
zak°ncz°ny i efekt nie ustabilizuje
sig, nalezy unika¢ réwniez nap°®jow
i produktéw sp°®zywczych silnie
barwi°nych. Nalezy bezwzglednie
przestrzegac¢ instrukcji °trzymanych °d
st®mat®1°ga.

whitenessperfect
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Srodki ostroznosci

i przeciwwskazania

- St°s®wanie teg® preparatu p°winn®
°dbywa¢ sie¢ zawsze p°d k°ntr°lg
lekarzaibyé przez nieg® zalec® ne.

« Nie nalezy st° s® wa¢ preparatu u k° biet
w cigzy, karmigcych piersiag °raz
u pacjentéw p° nizej 15 r° ku zycia.

- Preparat nie jest przeznacz®ny
réwniez dla °s6b p° niedawn®
przebytym zabiegu chirurgicznym na
dzigstach, z zapaleniem dzigset °raz dla
tych, u ktérych m°ze wystapi¢ reakcja
alergiczna naten pr° dukt.

Przechowywanie

Przech® wywac preparat w temperaturze
5 —20 °C. Nie zamrazac¢. Chr° ni¢ przed
bezp®$rednim dziataniem pr° mieni
st° necznych.

Ostrzezenie

Pre dukt nie p° winien by¢ st°s° wany p°
uptywie daty wazn® $ci. Nalezy st°s® wac
sie d° przepisow sw°jeg® kraju
d°tyczacych sktad®wania °dpadéw.
Przech® wywac¢ w miejscu nied® stepnym
dladzieci.
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nieszczeln®s$ci w °dbud®wach, tkanka
dzigst° wa jest zdr°wa °raz ze nie wystepujg
u pacjenta inne pr® blemy m° gace sp°® w° d° wac
nadwrazliw® $¢ lub bol p° dczas wybielania.

- Pacjent p° winien by¢ p®inf® rm® wany ° m°zl-
iwych rezultatach wybielania. Nalezy wyjasnic,
ze k°1°r wypetnien i uzupetnien pretetycznych
nie ulegnie zmianie i p° terapii trzeba bedzie je
wymieni¢ (zazwyczaj 7 dni p° zak®nczeniu
wybielania), °raz ze zeby martwe m°ga
wybiela¢ sie mniej intensywnie i ze w tym przy-
padku m° ze by¢ k° nieczne zast® s° wanie spe-
cjalneg® wybielania (Whiteness Super End® ).

« Jesli t° m°zliwe, nalezy zr° bi¢ zdjecie przed
i p° wybielaniu, aby lepiej uwid®czni¢ efekt.
M° Zzna réwniez wybiela¢ tuki jeden p°® drugim,
aby p° kazac réznice w ° dcieniach.

« Zeby, ktéry ulegly przebarwieni® m z p°w°du
st®s®wania antybi®tyku (tetracykliny) m°ga
r° zja$nia¢ si¢ mniej intensywnie niz n° rmalnie.
Wybielanie zgbéw z szarymi przebarwieniami
réwniez m°ze nie da¢ zad®walajgcych
rezultatéw, nawet jesli nie sg t° przebarwienia
p° tetracyklinie.

« Wypetnienia amalgamat®°we m°ga prze-
barwi¢ naktadke w miejscu bezp®$rednieg®
k® ntaktu z Zelem (m°ze d°j$¢ d° p°wierzchn-
i°weg® utlenienia).

« Nalezy p°instru® wac pacjenta, w jaki sp°® séb
umieszczac zel w naktadce. Zaleca sie jedng
kr°ple Zzelu na jeden zab. Nalezy unika¢
naktadania zbyt duzej il° $ci zelu; nadmiar zelu
p° winien by¢ usuniety za p® m°cg szcz® teczki
lub palca. Zbyt dtugi k°ntakt preparatu
z dzigstem m°ze sp°w°d°wacé miejsc® we
p°draznienia.

« Nalezy za°patrzy¢ pacjenta w instrukcje
st® s® wania preparatu i p° dkresli¢ k° nieczn® $¢
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zap® znania si¢ z nig.

« Pacjent p°winien byé p°®infrm°®wany, ze
m°ze °dczuwaé wzr® st wrazliw® $ci zeboéw na
zmiany temperatury, zwtaszcza na zimn® .

« W przypadku nadwrazliw®sci °dst® nietej
szyjki zeb®wej sp°w°d°wanej c°fnieciem sig
dzigsta lub inng przyczyng, nalezy zabezpie-
czy¢ szyjke lub przycigé naktadke na styku
cement-szkliw®, aby unikng¢ dtuzszeg®
ke ntaktu zelu z wrazliwym °bszarem. W takim
przypadku m°zna sp°dziewac¢ sie, ze
°dst°niety °bszar nie r°zjasni sie tak
intensywnie jak reszta zeba. Zdarzajg sie
przypadki nadwrazliw®$ci trudniejszej d°
zwalczenia; jesli zaden z ° pisanych sp®s® bow
jej wyelimin®wania nie przyn°®si rezultatow,
m°zna p°nadt® zaleci¢ st°s®wanie Zelu c°
drugi dzien, c°® trzy dni alb® c®dziennie 1-2
g°dziny, wydluzajagc w ten sp®sob kuracje
wybielajgcg. W takich przypadkach zaleca sig
st°s®wanie zelu ° mniejszym stezeniu (10%).
Zazwyczaj nadwrazliw® $¢ znika maksymalnie
w ciggu 3 dni. Jesli bél jest zbyt d° kuczliwy lub
jesli pacjent przejawia reakcje alergiczne na
preparat, nalezy zaniechac kuracji.

« Nalezy przestrzec pacjenta przed sp°zy-
waniem kwasnych nap®jéw i pr°duktéw
sp°® zywczych, p®niewaz m°gg °ne sp°w°d°-
wac wzr® st wrazliw® $ci p° dczas wybielania.

« Lekarz p°winien stara¢ sie nadz®r°wac
pr°ces wybielania, zachecajac pacjenta d°
p° jawienia sie w gabinecie c® 5 lub 7 dni, np.
w celu °ceny p°®stepéw kuracji, zwtaszcza na
p° czatku wybielania.

« W przypadku st°s®wania ptukanek lub past
d°® zeboéw ° intensywnym smaku przed
zal® zeniem naktadki z zelem, m°ze d°j$¢ d°
p°draznienia dzigset. Jesli pacjent nie chce
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rezygn® wac z takich ptynéw i past, zaleca si¢
°dstgp 30-minut®wy (lub dtuzszy, jesli t°
k° nieczne) miedzy zast®s®waniem tych
preparatow a nal®°zeniem zelu. Takze zbyt
agresywne szcz°tk®wanie dzigset m°ze
sp®we d° waé ich nadwrazliw® $¢ i p° draznienia
przez zel. Je$li naktadka jest niewtasciwie
przycigta, m°ze rani¢ miejsce, z ktérym sig
styka, c® réwniez m°ze by¢ przyczyng
p° draznien sp® w° d° wanych zelem.

Skutki uboczne

« P°jawienie si¢ nadwrazliw®$ci p°dczas
wybielania jest naturalne. Jesli jest °na zbyt
d°kuczliwa, nalezy zast®°s®°wac zel
Desensibilize KF 0,2% (w przypadku
nadwrazliw® $ci °d umiark® wanej d° matej) lub
Desensibilize KF 2% (w przypadku
nadwrazliw® $ci ®d umiark® wanej d° duzej). Im
wigksze jest stezenie nadtlenku m° cznika, tym
wieksze jest prawd® p® d° bienstw® wystapienia
nadwrazliw® $ci zebow.

« Miejsca d°tkniete nied®r°zw®jem szkliwa
mega by¢ p° kuracji jasniejsze °d reszty zeba
z p°w°du °dmienneg® (bardziej intensywneg® )
wybielania sig¢ takich miejsc. W niektorych
przypadkach plamy znikajg z p° w® du wysusze-
nia szkliwa, p° zak®nczeniu wybielania. W ich
usuwaniu m°ze by¢ réwniez p°m°cne
zast® s® wanie flu® ru w zmieni® nych ° bszarach.
« Niektérzy pacjenci m°ga °dczuwac lekkie
p°draznienie dzigsel, jezyka lub warg,
najczesciej sp°® w° d° wane nadmierng aplikacjg
zelu d® naktadki.

Instrukcja uzycia
Patrz: instrukcja zawarta w ul® tce dla pacjenta.
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Przechowywanie

Pr®dukt przech®wywa¢ w temperaturze
5—20 °C. Nie zamrazac i chr® ni¢ przed bezp® -
$rednim k° ntaktem z pr® mieniami st° necznymi.

Ostrzezenie

Produkt nie moze by¢ stosowany po uptywie
daty waznosci. Nalezy stosowac sie do prze-
pisow swojego kraju dotyczacych sktado-
wania odpadow.

Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym
dla dzieci.

Wyprodukowane przez:

DENTSCARELTDA

Av. Edgar Nels® n Meister, 474

Bairr®: Distrit® Industrial
89219-501-J°inville—S.C.

Zezw® lenie na wyk® nanie MS P5X44XY0XX28
CNPJ: 05.106.945/0001-06

PRZEMY St BRAZYLIJSKI

Wpis d°® ANVISANT. 80172310020

Odpowiedzialnos¢ techniczna:
Friedrich Ge®° rg Mittelstadt
CRQ:13100147-S.C.

FGM PRODUTOS ODONTOLOGICOS LTDA.
K nsultant:

+55(47)34416100

www.fgm.ind.br

fgm@fgm.ind.br

Cinterqual

Av.Ressan® Garcia,41-1°F
1070234 Lizb® na P° rtugalia
Telef°n: +351 213867321
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